
 

 

 



День 7 

(08.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Выбирай спорт» 

2. Дружеская спортивная встреча «Быстрее! 

Выше! 

Сильнее!» 

3. Викторина «О спорт, ты мир!» 

4. Настольные игры 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 8 

(09.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

Утренняя линейка. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Книги о здоровье» 

2. Беседа «Правила дорожного движения для 

пешеходов» 

3. Конкурс рисунков «Безопасность на дороге» 

4. Игры на свежем воздухе 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 9 

(10.06.2025) 

«Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

Утренняя линейка. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Береги себя для жизни» 

2. «День Петра1»  

3. Квест- игра «Петровские потехи» 

4. Презентация «Великие географические 

открытия России в эпоху Петра Первого» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 10 

(11.06.2025) 

«Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

 

Утренняя линейка. Зарядка 

1. Минутка здоровья « Правильное питание» 

2. День национальных видов спорта и русских 

национальных игр 

3. Занятие в сенсорной комнате «Учимся 

расслабляться» 

4. Беседа «История родного города»  

Начальник лагеря, 

воспитатели, 

педагог -психолог 

День 11 

(12.06. 2025) 

«Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Быть здоровым – это 

стильно» 

2. Игровая программа «Государство, в котором я 

живу» 

3. Мастер –класс «Российский флаг»  

4. Конкурс рисунков «Рисуем Родину» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 12 

(13.06. 2025) 

«Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Гигиена в доме» 

2. Беседа «Герои Отечества – кто они?» Герои 

ВОВ, герои, 

погибшие при освобождении заложников, герои 

СВО. 

3. Акция «Письмо солдату» 

4. Мастер класс по изготовлению «Голубь мира» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 13 

(14.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Вредные привычки» 

2. Тематическая беседа «Ценности, 

объединяющие мир» 

3. Час общения «День силы и здоровья» 

4. Спортивные эстафеты «Мы дружим с 

физкультурой» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 14 

(15.06.2025) 

«Мир: наука, культура, 

мораль» 

Утренняя линейка. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Что такое хорошо и что 

такое плохо» 

2. Беседа – диалог «Пусть всегда будет дружба» 

3. Игра«Скажи хорошее о друге» 

4. Изготовление смайликов 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



День 15 

(16.06.2025) 

«Мир: наука, культура, 

мораль» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Здоровые глаза» 

2. «День кино»  

3.Интерактивный киноквиз «Про кино»  

4. Викторина «Любимые мультгерои» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 16 

(17.06. 2025) 

«Мир: наука, культура, 

мораль» 

 

Утренняя линейка. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Утренняя зарядка» 

2. Всемирный день охраны окружающей среды 

3. «Мир вокруг нас» (экологическая тропа)  

4. Рисунок «Моя родная улица» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 17 

(18.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Необычная зарядка» 

2. Беседа «Если хочешь быть здоров…»  

3. Урок здоровья «Солнечный ожог». 

4. Час информации «Лекарственные растения 

нашего края 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 18 

(19.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Ваше здоровье в ваших 

руках» 

2. «День зеленого огонька»  

3. Игровое шоу по правилам дорожного движения 

«Что? Где? Когда?»  

4. Спортивный час «День бегуна» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 19  

(20.06.2025) 

«Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Оказание первой 

медицинской помощи» 

2. Лекторий «Правила личной безопасности в 

школе и дома» 

3. Урок безопасности «Правила поведения на 

воде» 

4. Игры на свежем воздухе 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

День 20 

(21.06.2025) 

«Мир: наука, культура, 

мораль» 

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Витаминию» 

2. Беседа «По страницам Красной книги» 

3. Интерактивная викторина о цветах 

4. Анкетирование «Удовлетворенность детей 

жизнью в лагере» 

Начальник лагеря, 

воспитатели, 

педагог-психолог 

День 21 

(22.06.2025) 

«Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

  

Утренняя линейка. Зарядка. 

1. Минутка здоровья «Безопасность на каникулах» 

2. Концерт «Наши достижения» 

3. Прощальный флешмоб 

 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


